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Autosomali dominantas policistiskas nieru
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cistam un nieru sunu karcinomu
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Kopsavilkums

Pacientam ar autosomali dominantu policistisku nieru slimibu (ADPKD) un masivu hematdariju
tika veikts ultrasonografijas un krasu Doplera izmekléjums, kur atrastas multiplas, bilateralas,
aizdomigas komplicétas cistas un blivi veidojumi. Ripiga masu izvértéSana milziga
policistiska nieré, var palidzét diferencét jaunveidojumus no hemoragiskam vai inficétam
cistam. Tomér ne vienmer ir viegli atrast, kur§ veidojums ir atbildigs par hematariju ADPKD
pacientam.

Gadijuma zinojums

55 gadus vecs virietis ar autosomali dominantu policistisku nieru slimibu iestajas ar masivu
hematdriju un tika nosatits uz ultrasonografijas (USG) izmekléjumu. USG tika rapigi
izmeklétas abas lielas nieres, lai atrastu hematdrijas céloni. Lielako cistu maksimalais
diametrs bija 120 mm kreisaja pusé un 102 mm labaja pusé. Kreisas puses cistai bija multipli
siki iekS&ji ehogeni fokusi (1. attéls).

Kreisa nieré papildus tika atrasta ari kompleksa cistiska masa 114 mm diametra un bliva
masa, kuras izméri bija 72x41x38 mm (2. attéls).

Krasu Doplera izmekléjuma bliva maisa bija bagatigi vaskularizéta (3. attéls). Kompleksaja
cista vaskularizacija netika novérota.

Bliva masa kreisaja nieré tika aprakstita ka iesp&jama nieru Stnu karcinoma un pacientam
veica kreisas puses nefrektomiju. Parenhimas saglabajo8a operacija netika veikta, jo
pacientam pédéjos ménesSos jau bija uzsakta hemodialize. Histologiskais slédziens - nieru
Sdnu karcinoma, hromofobais tips.

Pacientam hematdrija turpinajas ari péc operacijas un tika atkartots USG izmeklgjums. Saja
reiz€ labaja nieré tika atklatas divas kompleksas cistiskas masas, kas sakotné€ji nelikas
aizdomigas (4. attéls).

Ta ka hematdrija turpinajas un pacients jau tika gatavots nieru transplantacijai, tika izoperéta
arT laba niere. Histologiskaja izmekléSana atklajas tikai kompleksas labdabigas cistas bez
malignitates.



Diskusija

Autosomali dominanta policistiska nieru slimiba ir viena no biezakajam parmantotajam nieru
slimibam. Visbiezak kliniski ta izpauzas ar sapém sanos, hematudriju vai drudzi. Slimibas gaita
var attistities nieru komplikacijas ka cistu saasino$ana vai infekcija, ka ari akmenu
veidoSanas, retak nieru jaunveidojumi. Viena pétijuma saasinojusi cista bija visiem
policistiskas nieru slimibas pacientiem ar hematdriju (1). Komplikacijas ir iesp&jams atklat ar
USG un krasu Doplera izmeklgjumu. Kaut gan pie lielam nierém ar multplam sikam cistam,
varétu bt samera grati atklat, kura cista vai cistas ir atbildigas par hematdrijas vai pitrijas
simptomiem un pazimém. Kontrasta USG ir vél viens veids, ar ko raksturot aizdomigas
masas (2). Pastav uzskats, ka ADPKD pacientiem nieru Stunu karcinomas risks nav augstaks,
salidzinot ar normalo populaciju. Tomér citi zinatnieki uzskata, ka risks ir nedaudz
paaugstinats (3,4). Vél tiek apspriests, vai risks ir paaugstinats tikai hemodializes dé| pie nieru
mazspéjas vai imansupresijas perioda dé€| pie nieru transplantacijas.

Atslégas punkti

ADPKD pacientam ar hematdriju ir nepiecieSams pilnigs USG izmeklgéjums. CT vai MR
izmekléjum var palidzet diferencét aizdomigas masas, taCu jaatceras par kontrastvielas
nefrotoksicitati. Kompleksas un komplicétas cistiskas masas var bit gan jaunveidojumi, gan
saasinojums vai infekcija.
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